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GIRIS - AMAC

Tedavi ile iliskili akut I6semiler bir cok malignite ve kemoterapdtikle iliskilendirilmistir. Risk, hastaliga ve
tedaviye gore degismekle birlikte multipl myelom (MM) icin en dnemli faktdr alinan melfalan dozudur.
MM zemininde gelisen en sik akut 16semi akut miyelomonositik |6semidir, ancak akut eritroid I6semi
(AEL) nadirdir. Olgumuz, 6 yildir MM acisindan remisyonda olup pansitopeni gelisen ve AEL tansi
konulan bir hastadir.

METOD

BULGULAR

Atmis bes yasinda erkek hasta 2010 yilinda lomber vertebra kompresyon fraktiri nedeniyle tetkik
edilirken, 1gG kappa tipi MM tanisi almistir. Tani konulduktan sonra hastaya vinkristin, doxorubisin ve
deksametazon icerikli kemoterapi 1 yil sireyle uygulanmistir. 2011 yilinda 200 mg/m2 melfalan hazirlik
rejimi ile otolog kemik iligi nakli sorunsuzca yapilmis ve remisyon elde edilmistir. 6 yil sonra
pansitopeni (WBC:3730/mm3, HB:5.4 g/dl, PLT:43000/mm3) tablosuyla klinige basvuran hastada MM
nikst slUphesiyle kemik iligi aspirasyon ve biyopsisi yapilmistir. Kemik iligi biyopsisinde belirgin
diseritropoezle birlikte, erken eritroblastlarda belirgin artis, %25 blastik hlicre ve %1-2 plazma hicresi
izlenmistir. Mevcut bulgularla MM niikst distinilmeyip, AEL (FAB siniflamasi M6) tanisi konulmustur. 7
glin sitarabin (2x100 mg/m2) ve 3 gun idarubisin (12 mg/m2) indlksiyon kemoterapisi verilmis,
tedaviye yanit amach yapilan kemik iligi aspirasyon ve biyopsisinde hasta kismi yanith olarak
degerlendirilmistir. indiiksiyon tedavisi ayni doz ve sirelerle tekrarlanmistir. ikinci indiiksiyon
tedavisinin 13. gliniinde notropenik ates ve septik sok tablosunda hasta kaybedilmistir.

SONUC

MM tedavisindeki gelismeler hastalarin artik daha uzun yasam sirelerine kavusmalarina neden
olmaktadir. Uzayan yasam suresi ile, tedavilere bagl yakin ya da uzak vadeli toksisiteler daha iyi
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gozlemlenmektedir. MM zemininde gelisen AEL nadirdir ve tedaviye sekonder gelisen bitin akut
I6semlerle benzer sekilde prognozu kétudir. Vakamizdaki gibi uzun siire remisyonda seyretse dahi,
takip sliresince hematolojik baska bir hastalik ile karsilasilabilecegi akilda tutulmalidir.
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