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Rabdomiyolizis, iskelet kasinda meydana gelen hasar sonucu kas igeriklerinin plazmaya
karismasi ile meydana gelmekte ve akut tibuler nekrozun (ATN) en sik nedenlerinden birini
olusturmaktadir. Bobrek tahribati iskemi sonrasi,  gerek renal hicrelerde dogrudan
gerceklesen nekroz gerekse de ROS artisini engelleyecek antioksidan mekanizmalarin devre
disi kalmasi sonucu olusmaktadir. Flavanoid grubundan quercetin antioksidan etkinligi
nedeniyle incelenen maddelerin basinda gelmektedir. Eritrosit deformabilitesine olumlu
katkisi olan ve bu ylzden klinikte siklikla kullanilan ilaclardan biriside pentoksifilindir.

Galismamizin  amaci  sicanlarda kas ici  uygulanan gliserolle olusturulmus
rabdomiyolizis sonucunda gelisen akut tibdler nekrozun, pentoksifilin ve quercetinin ayri ayri
ve beraber kullanimiyla ATN olusumunu engellenmesi veya bu slrecten ¢cikmada etkinliklerini
arastirmaktir.

METOD

Elli adet agirliklar 150- 300 gr arasi degisen “Wistar” sicani kullanildi. Bunlardan onarli bes
grup olusturuldu.

1- Kontrol grubu (n=10)

2- Kas igerisine 10 ml/kg % 50 gliserol enjekte edilerek akut tlbuler nekroz gelistirilen
(ATN grubu, n=10)

3- ATN olusturulmus sicanlara intraperitoneal sekilde uygulanan; quercetin 20 mg/kg (Q
grubu, n=10)

4- ATN olusturulmus sicanlara intraperitoneal 45 mg/kg (%21°lik) pentoksifilin (P grubu,
n=10)

5- Pentoksifilin ve quercetinin birlikte verildigi (P+Q grubu, n=10)

Gliserol enjeksiyonunun ardindan glomertler filtrasyon hizi (GFR) ve ATN'un gelisimi

degerlendirildi.
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Bobrek doku perfizyonunun degerlendirilmesinde iki ayri yontem kullaniimistir.

1- Doku kanlanmasi microvascular perfusion monitor, OXYLAB Laser Doppler cihazi

ile dlctilmeye calisildi.

2- Eritrosit deformabilitesi LORCA cihazinda olctildi. Bu cihazda 30 Pa shear stres altinda
eritrosit uzama indeksi (El: Elongation index) hesaplandi.

BULGULAR

GFR, kontrol grubundan diger tiim gruplar distk bulunmustur (p<0,05). Q grubu, ATN
grubundan istatistiksel anlamlilik olmamakla birlikte daha yuksek GFR degeri gostermektedir
(p>0,05).

Renal kanlanma kontrol grubuna gore diger tim gruplarda anlaml 6l¢lide dusus
gorulmustir (p<0,05). ATN grubuyla kiyaslandiginda, Q grubu arasinda anlamli bir fark
izlenmez (p>0,05) iken P grubunda anlamli bulunmasada (p>0,05) kan akimi Gzerinde olumlu
etkisi izlenmistir. ATN grubu ile P+Q grubu arasinda anlamli bir fark 6l¢tlmus (p<0,05), hatta

kontrol grubu degerlerine kadar ulastigi bulunmustur.

Tum gruplarda kontrol grubuna goére eritrosit deformabilitelerinin azaldig

bulunmus (p<0,05), buna karsin gruplar arasinda anlamli bir fark gérilmemistir (p>0,05).

SONUC

1- ATN de GFR'nin kontrol grubuna gore siddetli bir disis gosterdigi, GFR'yi ATN grubuna

gore quercetin verilen grubun belirli bir dizeyde artirdigi tespit edilmistir.

2- ATN’de renal perflizyonun azaldigi, ancak pentoksifilin ve quercetinin tek baslarina
istatistiksel anlamhlikta duzeltici etkisi g6zlenmemistir. Quercetin ve pentoksifilin beraber
verildiginde ise renal kanlanmanin kontrol grubu dizeyine kadar yukselttigi (p<0,05)

Olculmustur.

3- ATN grubunda eritrosit deformabilitesinin kontrol grubuna gére anlaml bir sekilde azaldig:
Olcilmis (p<0,05), kullandigimiz kimyasallarin tek basina veya birlikte uygulanmasi ATN

grubunda bozulan eritrosit deformabilitesinde anlamli bir diizeltme gerceklestirememistir.

Sonug olarak; miyoglobintrik ATN gelistirilen sicanlarda pentoksifilin ve quercetinin
birlikte kullaniminin renal kanlanmayi olumlu yénde etkiledigi gozlenmistir. Bu ATN'nin
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onlenmesinde ve siddetinin azaltiimasinda katkisinin olabilecegini dustindirmekle birlikte, bu
konuda yapilacak daha kapsaml 6zellikle de uzun surecli bu kimyasallarin kullanilmasina
yonelik calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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