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Nitrik oksit (NO)’in, basta damar genisletici etkisi olmak Gizere viicutta birgok islevi vardir. Lokositler
tarafindan salinan NO, mikroorganizmalari yok etmede imm{in sistemde rol oynadigi gibi, eritrositlerde de
hemoglobin tarafindan yakalanan bir molekuldir. Amacimiz, bir giicli bir NO saglayicisi olan ve
hipertansiyon krizlerinde kullanilabilen sodyumnitroprussid (SNP)’in in-vitro ortamda I6kosit ve eritrositlerin
deformabilite 6zellikleri ile NO sekresyonlari tizerinde olusturacagi muhtemel degisiklikleri incelemektir.

METOD

Calismamizda heparinize tam kan 6rneklerinden elde edilen eritrosit paketleri ve kiitlesel yogunluk ayirim
teknigi ile izole edilmis I6kositler kullanildi. Bunlardan hematokrit degeri %5’lik eritrosit ve 1x106 hiicre/ml
|6kosit siispansiyonlari hazirlandi. izole hiicreler on (n=10)'lu dért gruba ayrildi. Kontrol grubunu; SNP
eklenmemis, PBS tamponu igerisinde resiispande edilen hiicreler, deney gruplarini ise; sirasiyla 0.1mM,
1mM ve 5 mM SNP ile 37° C'de 30 dakika inkiibe edilen hicreler olusturdu. SNP’nin hiicrelerden
sentezlenen NO dizeyine etkisini degerlendirmek icin, es konsantrasyonda SNP, PBS tamponuna eklenerek
inklbe edildi. Lokosit ve eritrositlerin deformabilite indekslerinin degerlendirilmesinde sabit akimli,
filtrometre sisteminden yararlanildi. 5u capli Niikleopor-polikarbonat filtreden gecirilen hiicrelerin akimina
karsilik filtrasyon basincindaki degisiklikler bilgisayar ortaminda 6l¢iildi. Deney ortaminda olusan nitrik
oksidin gostergesi olan nitrit miktarinin tayini icin Griess yontemi modifiye edilerek kullanild.
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BULGULAR

Lokosit ve eritrosit slispansiyonlari ile bunlarin tamponlarinda, eklenen SNP konsantrasyonuna paralel
olarak NO diizeylerinde anlamli artis gozlendi (p<0,05). Lokosit ve eritrosit slispansiyonlari ve bunlarin
tampon ¢ozeltisinde olgillen nitrit diizeyleri farki alinarak hiicresel (endojen) NO hesaplanmistir.
Deneylerimiz sonucunda I6kositlerde bazal seviyede NO salgilandigi 6l¢tilmstir. Lokositler tarafindan
salinan hiicresel (endojen) NO miktari, SNP’nin doz artisina paralel olarak anlamli dlistis gosterdigi
bulunmustur (p<0,05). Ancak eritrositlerde boyle bir degisim izlenmemistir.

Ortamdaki NO diizeyinin artmasi ile her iki grup hiicrenin deformabilite 6zelliklerini olumsuz etkiledigi
OlgUlmuistir (p<0,05).

SONUC

SNP ile inklibasyonun; I6kositlerden sentezlenen NO’nun gdstergesi olan nitrit diizeyinde azalma meydana
getirdigi ve patojenlerle daha etkin miicadelesinde rolii olan deformabilite yeteneklerini bozdugu
gozlenmistir. Lokal inflematuar cevabin bundan olumsuz yonde etkilenecegi séylenebilir. Eritrosit
deformabilitesindeki olumsuz degisikligin ise, kan akimi ve doku perflizyonunda islevsel bozukluklara yol
acmasi mimkinddr.
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