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Tedaviyle iliskili Akut Myeloid Losemi (tAML), malign veya malign olmayan bir hastalik icin sitotoksik
kemoterapi ve / veya radyoterapinin ardindan gelisen AML olarak tanimlanabilir(1). Vakalarin biyik bir
kismi advers risk faktorleriyle iliskili olup sinirl etkili tedavi segenekleri ile sonuglanmaktadir(2).

METOD

Bu bildiride multipl myelom tanisiyla takip ve tedavi edilen, remisyon sonrasinda otolog kemik iligi
transplantasyonu yapilan, takiplerinde sekonder AML gelisen olgu tartisiimistir.

BULGULAR

69 yasinda erkek hasta yaygin bel agrisi sikayetiyle basvurdugu dis merkezde yapilan tetkiklerinden
immunfiksasyon elektroforez (IFE) tetkikinde monoklonal IG A bant goriilmesi lizerine hematoloji klinigine
yonlendirilmis. Ozgegmisinde astim ve diyabet bulunan hastanin yapilan kemik iligi aspirasyonunda %25
atipik plazma hiicresi goruldi. Kemik iligi biyopsi sonucu multipl myelom olarak rapor edildi ve hasta evre
3a IgA lambda olarak degerlendirildi. Hastaya 2 kiir VAD CyC kemoterapisi verildi. Kemoterapi sonrasi yanit
degerlendirmesinde refrakter olan hastaya 6 kiir BODEC kemoterapisi verildi. Kemoterapi sonrasi yapilan
yanit degerlendirmesinde remisyonda olarak degerlendirilen hastaya otolog kemik iligi transplantasyonu (
O-Kit) planlandi. Myeloablatif melfelan hazirlama kemoterapi rejimi verilerek O-Kit yapildi. O-Kit’ten 3 ay
sonra serum IFE tetkikinde 1gG kappa monoklonal bant saptanan hastaya lenalidomid tedavisi baslandi.
Takiplerinde yaklasik 5 yil siire ile durumu stabil seyreden hasta toplamda 26 kir lenalidomid ald1. 5 yillik
remisyondan sonra Haziran.2018’de ates, nefes darligi, 6ksliriik, balgam sikayetleriyle acile basvuran ve
oksijensiz satiirasyonlari 88’e kadar gerileyen hasta pndmoni tanisiyla yogun bakima yatirildi. Tedavisinin
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5.glinlinde durumu stabil seyreden hasta servise alindi. Sekonder AML ac¢isindan yapilan yaymasinda blast

gorilmesi tizerine yapilan kemik iligi aspirasyon ve biyopsisinde blast orani %1 olarak saptandi. Patoloji
sonucu megakaryositlerde azalma ve displastik degisiklikler olarak raporlandi. Hastanin 3 ay sonra yapilan
kemik iligi aspirasyon ve biyopsi sonucu AML olarak rapor edildi. Hastaya 20mg/m2 dozunda desitabin
kemoterapisi 1 kiir verildi. Takiplerinde hasta ates , umblikus altinda 3 glindiir devam eden ortasi nekrotik
etrafi hiperemik 2x3cm boyutunda (lsere lezyon, sol cruris anteriorda isi artisi, kizariklik sikayetleri olmasi
lizerine notropenik ates tanisiyla yatirildi. Takiplerinde genel durumu bozulan hasta sepsis nedeniyle ex
oldu.

SONUC

Tedavi ile iligkili kanserler, genellikle AML olarak karsimiza ¢ikmakta olup tiim AML’lerin yaklasik %5-10"unu
olusturur. Siklikla Hodgkin’s lenfoma (HL), non-Hodgkin’s Lenfoma (NHL), akut lenfoblastik 16semi (ALL),
multipl myelom, miyeloproliferatif hastalik tedavisi sonrasinda gelistigi literatlrde belirtilmistir (3,4). Duslk
saylida CD34 + hiicrelerinin transplantasyon igin inflizyonunun, Myelodisplastik Sendrom ve AML'nin gelisimi
ile iliskili olan kemik iligi iyilesmesi ve telomer kisalmasi sirasinda kok hiicre stresine neden oldugu 6ne
surdlmastir. Benzer bir slire¢ olan lenalidomidin kemik iligi mikrogevresini etkileyerek kok hiicre hasari ve
kok hiicre mobilizasyonunda azalmaya neden olmasida sekonder primer malignite (SPM) insidansinin uzun
donem lenalidomid ile arttigini agiklayabilir (5,6). Son olarak, lenalidomid sonrasi SPM gelisimi i¢in dnerilen
baska bir mekanizma, melfalan maruziyetinden sonra DNA onarimini bozabilecek sereblon ve DDB1
inhibisyonudu r(7). Sonug olarak primer malignitenin tedavisi takibinde kisa stre bile olsa hematolojik
durumlar dikkatli olarak incelenirse bir¢ok tedaviye bagli AML saptanabilir. Olgumuzda 5 yildir remisyonda
takipteyken 3 ay gibi kisa bir sirede AML gelisiminin saptanmis olmasinin uzun dénem lenalidomid kullanan
benzer hastalarin takibinde yararli olacagini disinmekteyiz.
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